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1 Uvodem

Tento text si klade za cil byt pomickou pfi psani absolventskych praci,
seminarnich praci, pfipadné¢ jinych pisemné vypracovanych dokumentt
(oetiovatelské plany) zadavanych nejen studentim VZS b&hem jejich studia a to
jak po obsahové strance, tak po jejich formalni strance. Je zakladnim
pozadavkem, aby tyto prace vyhovovaly obecné uznanym zvyklostem a normam
kladenym na upravu pisemnosti, nedodrzeni téchto pozadavki muze ovlivnit
nepfiznivé hodnoceni prace a v nékterych pfipadech mit za nasledek i jeji
odmitnuti.

V absolventském ro¢niku zpracovavaji studenti absolventskou praci, jejiz
obhajoba je soucasti absolutoria, cilem této prace je prokazat schopnost pracovat
s nabytymi védomostmi, a feSit aktualni problémy oSetiovatelské praxe i
vyzkumného charakteru.

Vybér témat absolventskych praci vychazi jednak ze zajmu jednotlivych zak,
tak z potieb Skoly a oSetfovatelské praxe. Dané téma podléha schvaleni skolou,
kterd podle jeho zaméfeni piidéli vedouciho prace (konzultanta) a oponenta
prace. Je skutecnosti, ze mnozi vedouci prace jsou sice odborniky na dané téma,
ale nemaji zadné zkuSenosti s psani jakékoliv absolventské (diplomové) prace,
studium 1ékafstvi je jednim z mala oboru, kde se diplomova prace neobhajuje.
Vysledkem je esejisticka forma absolventské prace bez vkladu vlastniho pfistupu
a absence feSeni problému popisujici pouze néjaky jev.

Soucasti textu je 1 pouceni, jak citovat literaturu, kde ji najit, jak doplnit praci
obrazky a grafy, praci graficky upravit a pouzivat textovych editort.

2. Postup pri vypracovani absolventské prace
2.1 Vybér tématu absolventské prace

Téma absolventské prace jsou vypisovana Skolou z oSetfovatelstvi, vnitiniho
Iékatstvi, chirurgie, pediatrie, gynekologie a porodnictvi, zakladi vefejného
zdravotnictvi, psychologie, pfipadné dalSich 1ékarskych obort. Tato témata prace
se upfesiiuji vymezenim cile prace a stanovenim feSeného problému, kazda
prace musi FeSit urcity jasné definovany problém pi‘ed zapocetim psani
absolventské prace. Resenim problému je i sestaveni o3etfovatelského planu u
uréité diagndzy, kde dosud tyto plany nebyly vypracovany, nebo v piipad¢, Ze se
ukazuje potfeba je prepracovat ¢i ovérit na dalSich pfipadech v praxi. Nevhodna
je Cisté kompilacni prace, ktera se soustfedi na pouhy souhrn poznatkti k danému



problému z Cesky psané a bézné dostupné literatury. Toto neplati, pokud by se
jednalo o preklady ze svétové odborné literatury, takova prace by naopak byla
velmi piinosnd, kompilacni prace by pfichazela rovnéz v uvahu v pfipadée, ze
nejsou k dispozici souhrnné informace k néjakému tématu ¢i problému a jejich
shroméazdéni by bylo piinosem pro vyuku na VZS nebo by poslouzily jako
podklad pro feSeni dal§ich problémd.

To znamena, ze vychodiskem pro kazdou praci musi tudiz byt existence
problému - feseni situace v oSetfovatelstvi, kdy neni ovéieny urity postup,
vhodnost aplikace oSetfovatelského planu u daného onemocnéni, nebo nejsou ve
veétsim rozsahu dostupné informace o néjaké skutecnosti.

2.2 Sbér informaci a podkladu k absolventské praci

Po zvoleni tématu absolventské prace a jasném stanoveni feSeného problému
vstupuje student do prvni faze, kterd ma hlavné analyticky charakter. Zkouma
danou problematiku v praxi, konzultuje zvolené téma s odborniky z praxe,
pfipadné s vyucujicimi ve Skole, stanovi hypotézu kterou chce verifikovat a
zdavodni si struéné vybér tématu.

Nésleduje sbér maximalniho mnozstvi informaci o soucasném stavu feseni
problému (také zda jiz nékdo uvedeny problém nefesil - neni mozné aby prace
byla dalsi variaci na stdle stejné téma, pak neni jiz pfinosem) a shromazd’ovani
dostupné literatury. V této fazi je nutno znova posoudit vhodnost vybraného
tématu prace, v pozd¢ji je jiz ¢asto znacné€ problematické od tématu odstoupit

Hlavnim zdrojem informaci jsou odborné knihy a ¢asopisy. Kvalitativné novym
zdrojem informaci je internet. Piehled potiebné literatury se da ziskat ze seznamt
pouzité nebo citované literatury uvadéné v zavéru odbornych publikaci, u
jednotlivych stran v odkazech pod c¢arou, seznamu literatury na konci
Casopiseckych ¢lankt a z bibliografii. Bibliografie je soupis tiSténych praci, tj.
knih a ¢asopiseckych ¢lanku, tfidi se na:

» védecké - zahrnujici soupisy praci z riznych védnich obort,
 specidlni - shromazd'ujici soupisy praci z jednoho védniho oboru,
» souhrnné - podavajici piehled vydané literatury za del$i casovy tsek,

* plynulé - (periodické), které pribézné zachycuji literaturu za kratSi casové
obdobi.



Dostupné jsou ve védeckych knihovnach, napiiklad Moravské zemské
knihovné v Brné.

Prace svych predchidct maji absolventi k dispozici v knihovné $koly, rovnéz
je vhodné je seznamit se ptipadn€ s pracemi, které k danému tématu vypracovaly
i zakyn¢ jinych Skol. absolventské prace maji byt volné pfistupné v knihovné
dané skoly, doporucuje se v§ak domluvit si navstévu knihovny ptfedem. Pijcuji se
pouze prezencné, tj. jen do studovny, ne domd.

Zakladni informace poskytnou zejména vysokoskolské ucebnice a skripta,
které obsahuji soubor trvalejSich poznatkli (b&€zné ucebnice poslouzi ale opravdu
pouze pro nejzékladnéj$i orientaci a nelze je pouzit do citaci). Podstatnym
zdrojem jsou odborné knihy (monografie). Naprosto nevhodné jsou pro sviij maly
rozsah ucebnice pro SZS. V nékterych piipadech jsou pouzitelné jsou také
popularnéjsi publikace k jednotlivym tématim uréené i pro nezdravotnickou
vetejnost, zde je vSak nutnd znacna opatrnost vzhledem k nebezpeci pievzeti
nevédeckych informaci. Je proto vhodné pouzit pouze zdroje od renomovanych
autorti citovanych v odborné literatufe, urCitym voditkem je i renomovanost
nakladatelstvi. Spolehliva jsou naptiklad nakladatelstvi: MAXDORF, GALEN,
He&H Jino¢any a GRADA, tyto poznatky je nutno aktualizovat pomoci odbornych
Casopisti. Znacnd opatrnost je nutna v piipadech, kdy knihu vydalo sice
renomované nakladatelstvi, ale specializované na jinou védni oblast. Pfikladem
mize byt nakladatelstvi vyhradné pocitacové literatury, které vyda knihu s
lékatskou tématikou.

Na jazykovou bariéru bohuzel stale nardzi pouzivani zahrani¢ni literatury, jeji
vyuziti je vSak velmi zadouci.

Potiebnou literaturu Ize pujéit nejen ve Skolni knihovné VZS, ale i ve
vetejnych knihovnach (dosti bohaty fond je cCasto i v Okresni knihovné),
nemocniéni knihovné, ktera byva piistupnd i zdkynim VZS, piipadné védeckych
knihovnach (Zemska knihovna v Brn¢€). Knihy ze zemské knihovny v Brné,
pfipadné jinych knihoven v CR lze puijéit i prostfednictvim mezivyptjéni sluzby
piimo v knihovné VZS, potiebné udaje o knize se daji ziskat pomoci internetu,
ktery umoznuje piistup do katalogh jednotlivych knihoven (cely katalog
Moravské zemské knihovny je k dispozici v Internetu na adrese: www.mzk.cz).
Knihy je nutno objednat vcas, a neni vzacné, ze dojdou po mnoha tydnech i vice
mesicich, pokud jsou pijcené a ¢eka se na jejich vraceni.

Verejné knihovny vedou vécny katalog ktery je rozdélen do deseti tfid podle
obor( lidské ¢innosti, kazda tfida je rozdélena na uzsi obory, podobory az po dil¢i



témata. V kazdém oboru stoji literatura obecnéjsi pred specialni. Ve skupiné listkti
majicich stejné heslo, je fazeni chronologicky sestupné, od literatury nejnovejsi
ke starSi. Desetinné trideni vsak v oboru lékarské literatury neodlisuje tzv.
alternativni medicinu od védeckého lékarstvi. Pouziti nevédeckého pramene by
m¢elo za disledek odmitnuti prace.

Dalsim katalogem, vedenym kazdou vefejnou knihovnou je jmenny katalog.
Jmenny katalog (autorsky) fadi zaznamy podle piijmeni autorti nebo podle nazvu
(podle nazvu napt. anonymni dila, jako jsou sborniky, a dila s vice nez tfemi
autory).

2.3 Prace s literaturou

ProtoZze mnohé informace jsou skryty za velkym mnozstvim jiného textu je
nutno pracovat s literaturou efektivng, neni ucelné podrobné procitat stovky stran
s cilem ziskat informaci (vypisek) o rozsahu jednoho odstavce. K tomu pfispivaji
ruzné zpusoby cteni:

Informativnim €tenim rozumime zplisob Cteni, pfi némz se postupuje velmi
rychle s cilem ur€it nebo zjistit ta mista, jez jsou dulezitd a jimz ma byt jesté
pozdéji vénovana pozornost. Zaroven se ziska prehled, je-li prace k danému tucelu
vibec pouzitelnd. Pfi tomto zplsobu cteni se vénuje pozornost uvodu, nazvim
kapitol, nadpisim rozd€lujicim text na menSi casti, zdlraznénému textu,
obrazkiim, schématiim a diagramtim, rejstfiku, seznamu prament. Tento zptisob
Cteni je vhodny téz v knihkupectvi, kdyZz se rozhodujeme o piipadné koupi knihy,
nebo v knihovné pfi vybéru knih k pdjceni. Hruby orientacni prehled lze ziskat
pfi troSe zkuSenosti do péti minut.

Po zakladnich informaci nasleduje ¢teni béZné, kdy se presné stanovi, kterymi
castmi textu a jakym zpisobem se budeme knihou dale zabyvat (prace se graficky
zpracovava nebo se pouziva systém zalozek pifipadné¢ poznamek s odkazy na
misto v textu nebo ¢asti od kterych je vhodné poftidit kopii).

Diikladné ¢teni je uplatiiovano v pfipade, ze si text potiebujeme zapamatovat,
osvojit si danou latku (napfiklad pii u€eni se) nebo ji myslenkové zpracovat. Je to
zpisob ¢teni, kdy dikladné pfislusné pasaze promyslime, studujeme,
podtrhavame nebo zpracovavame vytahy (vypisky). (Pokud pri uceni, praci s
textem provadime i jiné ukony - napriklad vypisky, je uceni mnohem efektivnéjsi,
nez jen pri pouhém memorovani textu.) Ty zapisky mohou mit formu anotaéniho
zdznamu, textového vytahu nebo volného vytahu:



* anotani zaznam obsahuje krom¢ bibliografickych tdaji (autora, nazvu
publikace, misto nakladatelstvi, rok vydani) i jeji strucny obsah - anotace je
obsah obsahu;

« textovy vytah je souvisly opis nejpodstatnéjSich casti publikace, formulace
jsou pievzaty pfimo z textu, bez bibliografickych udajt je ale textovy vytah
bezcenny, tj. nepouzitelny v jakékoliv praci;

* volny vytah je stru¢ny, piehledny obsah publikace nebo uréitych Ccasti,
vyjadreny vlastnimi slovy. Musi rovnéZ obsahovat bibliografické udaje.

Zaznamy je vhodné provadét na volné listy (kartotééni listky), dulezité je vzdy
si poznamenat, odkud byly poznatky cerpany. Po shromdzdéni informaci
pfistoupime ke tfidéni a interpretaci ziskanych informaci, shromazdéné informace
ttidime podle jejich vztahu k tématu, jejich vyznamu atp. Vyhodné je vytvorit si
systém tfidéni poznamek jiz béhem jejich psani, zabranime tim nepfehlednosti
vétsiho mnozstvi listkd.

Pokud si student piSe praci pomoci textového editoru je mozno zaznamy
provadét i cestou vytvoreni textovych databazi. Jeden zaznam pak tvofi jednu
kapitolu, kterou lze dle potieby i vytisknout. Jak volny, tak textovy vytah lze pak
pouhym pifesunutim pouzit formou citace v teoretické Casti prace bez nutnosti jej
znova opisovat, samoziejmou podminkou je pak uvedeni zdroje nebo vymezeni
citace.

Budovat archiv anotacnich zdznamd, textovych vytaht ¢i volnych vytahil je
nutné od zacatku studia. V soucasné dobé neni nutné pii dostupnosti kopirovani
textll je opisovat, anotacni udaje si poznamename piimo na zhotovenou kopii.

2.3.1 Vyuziti internetu

Internet je zdrojem informaci velmi rozliéné kvality, 1ze zde najit plné texty
z odborné literatury, obsahy Casopisii spolu s reSerSemi, odkazy na knizni
literatury, piehledné ¢lanky k ur¢itému problému uréené pro laiky, ale i texty,
které jsou plné nepfesnosti a nepravd a nevédecké piistupy. Je véci autora prace a
jeho odbornych znalosti, aby dovedl oddélit ,,zrno od plev*.

Nalezené texty z internetu lze bud’ pfimo vytisknout a zaradit k dal$imu pouziti
do k tomu uréené slozky, nebo ptekopirovat na disketu. Vzdy je nutné si poznacit
zdroj s jeho Gplnou internetovou adresou spolu s dnem a hodinou stazeni.

Jak hledat lékafské a psychologické informace na internetu bude zpracovano
v druhém dile této ptirucky.



2.4 Projekt absolventské prace

Projekt absolventské prace slouzi jednak k usnadnéni vlastni prace, jednak je
pomiickou pfi konzultacich s ucitelem, ktery pomahé s formalni strankou préce a
vedoucim prace.

Jeho soucasti je:
+ cil prace a jeho zdGvodnéni, tj. vymezeni problému
+ pftipadna hypotéza,

» pouzité techniky vyzkumné ¢asti prace (napf. vyzkum dotaznikem), rozhovor,
pozorovani, pokus,

* osnova prace,

Kazda prace musi feSit urcity problém. Jak jsme jiz uvedli je problémem
napiiklad i neexistence oSetfovatelskych pland, postupi, nedostatek informaci o
n¢jakém jevu, neexistence vhodnych informac¢nich materidli pro pacienty,
potieba ovérit uréity osetfovatelsky postup. Tento problém je nutno jasné, strucné
a jednoznacné¢ definovat v jedné véteé, bez jeho stanoveni se téma prace stava
prilis Siroké a nezvladnutelné.

Podobu hypotézy ma i oSetfovatelsky plan pro ur¢itou nemoc ¢i stav pacienta,
jejim ovéfenim je uskute¢néni planu u konkrétniho pacienta nebo 1épe pacientd.

2.5 Upfresiiovani problému a cili prace.

Vymezeni problému je urcujici i pro téma absolventské prace - ne naopak!
Jeho konkretizace probihd v pribéhu prace pii konzultacich a béhem samotného
studia literatury a do urc¢ité miry je zavislé na konkrétnich podminkach pracoviste
(oddgleni), kde se vyzkum ¢i ovéfovany postup realizuje.

Problém (v uz§im pojeti) se obvykle chape jako odchylka od Zadouciho
stavu, vyZadujici FeSeni, které hleddme. Odchylkou rozumime i neexistenci
vhodné dokumentace, vzorovych oSetiovatelskych plant (standardd) pro
jednotlivé situace (onemocnéni), absenci vhodnych osvétovych textl pro pacienty
atd.

Problém vznika téz nezddouci zménou dosavadniho vyhovujiciho stavu, nebo
zmeénou cill. Znaky problému tedy jsou: nezadouci stav, nutnost jeho feSeni a
neznalost FeSeni. Jako vychodisko k feSeni problému je potieba stanovit cile,
které vedou k feSeni problému, tj. napiiklad k vypracovani a ovéfeni
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osetfovatelského planu ¢i postupu. PlInohodnotnym feSenim problému je i zjisténi
nevhodnosti ¢i nepouzitelnosti vypracovaného planu (postupu). Pak je ale nutné
pfipojit zdivodnéni nefesitelnosti nebo nepouzitelnosti.

2.6 Metody feSeni problému.
2.6.1 Pozorovani.

Zakladem jakakoliv vyzkumné metody je pozorovani. Je to cilevédomé,
planovité a systematické sledovani urcitych skutecnosti na zakladé predem
pripraveného planu. Student je provadi naptiklad béhem odborné praxe pfimo na
oddéleni, vysledkem je pak nejen popis pozorované skuteCnosti, ale i1 jeji
vysvétleni.

Pfikladem pozorovani je popis reakce nemocného, popis postupu sestry pfi
osetfovani nemocného atp.

Pozorovani za pfedem piipravenych a kontrolovanych nebo fizenych
podminek s cilem ovéfit pravdivost urCité hypotézy nebo teorie, nazyvame
experiment (pokus).

2.6.2 Srovnavani.

Pfi srovnavani zjistujeme shodné ¢i rozdilné stranky u dvou ¢i vice riznych
predmétti, jevi ¢i tkazil. Srovndvat miizeme tfeba vysledek pouziti stejného
oSetfovatelského planu u dvou ¢i vice nemocnych.

2.6.3 Analogie.

Metoda analogie se upird o metodu srovnavani. Piedstavuje mySlenkovy
postup, pfi némz na zaklade zjisténi existence shodnych znakii u dvou ci vice
ruznych predmétii nebo jevii usuzujeme na pribliznou shodu i u nékterych dalsich
znakil téchto predmetit ¢i jevii. Analogie se pouziva pri konstrukci hypotézy, dale
tuto metodu pouzijeme pii planovani oSetfovatelského postupu v nové situaci,
kdy vychazime z jiného postupu, pouzit¢ho v pifipadé, ktery vykazuje maximum
shodnych znak s novou situaci.

2.6.4 Analyza a syntéza.

Analyza je mySlenkové rozloZeni zkoumaného predmétu, jevu nebo situace
na jednotlivé Casti, které se stavaji pfedmétem dal$iho zkoumani. Hlubsi poznani
dil¢ich casti umozni 1épe poznat jev jako celek. Analyza predpoklada, ze v
kazdém jevu je ur€ity systém a plati ur¢ité zakonitosti. Cilem analyzy je pak tyto
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zakonitosti a jejich vzajemné vazby, poznat a odhalit zakonitosti fungovani
(chovani) systému.

Syntéza je mySlenkové sjednoceni (spojeni) jednotlivych €asti v celek. Pii
syntéze sledujeme vzajemné podstatné souvislosti mezi jednotlivymi slozkami
jevu, a tim jeho poznani jako celku. Syntéza pomaha odhalovat vnitini zakonitosti
fungovani a vyvoje jevu.

Analyzu a syntézu je nutno pouZivat spolecn¢ jako jednotny systém; oba tyto
postupy se prolinaji a dopliiuji, proto bychom spravnéji méli hovofit o analyticko
- syntetickych poznavacich postupech.

2.6.5 Abstrakce.

Abstrakce je oddéleni podstatnych vlastnosti jevu od nepodstatnych a tim
zjisténi jeho obecnych a dulezitych vlastnosti - podstatu jevu. Pouziva se spise v
teoretickych disciplinach.

2.6.6 Systémova analyza

Zkoumany nebo popisovany jev nikdy neexistuje izolovang, je soucasti
uré¢itého systému v jehoz ramci funguje. Kazdy systém je slozen z ur€itého poctu
prvki, které se navzajem ovliviwji. Jednotlivé prvky systému mohou byt
subsystémy nizsiho fadu, stejné jako systém muze byt prvkem systému vyssiho
fadu. Podle miry jakou systém ovliviluje své prostiedi jej mizeme chépat jako
otevieny nebo uzavieny. Provedeni systémové analyzy podstatné usnadni
orientaci v problému feSeném absolventskou praci. Podminkou uspé$nosti prace
je bud zkoumani vzijemnych vztahti vSech jednotlivych prvkid systému nebo
analyza jediné¢ho prvku systému. Chybou je pfechazeni z jedné systémové urovné
do druhé nebo preskakovani mezi jednotlivymi prvky systému.

2.6.6.1 Systémova terminologie

* Systém - vzijemnymi vztahy spojené slozky nebo jednotky s urCitym
usporadanim

+ Struktura systému - uspoiadani a organizace jednotlivych slozek systému -

neustale se i ve stabilnim systému meéni, proto jeji popis plati jen pro uréitou
danou chvili.

* Hierarchie systtmu - na nejvyssi Grovni systémud je vesmir, kazdy dalsi
systém na niz§i Grovni je jednodussi nez systém na vyssi urovni.

* Subsystém je slozka nebo prvek systému, ktery ma specifickou funkci.
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* Suprasystém spojuje vice mensich systémul.

* Zevni proménné - vlivy nebo faktory piisobici z vnéjsku na systém.

* Vnitini proménné - vlivy nebo faktory ptsobici uvnitf systému.
2.6.7 Statistika.

Statistické metody umoznuji presné Ciselné vyjadieni jevl a vztahd. Pouziti
statistickych metod ale vyzaduje jejich dikladnou znalost, aby nedoslo ke
zkresleni. Jejich uplatnéni je v pracich vétsiho rozsahu a témét vzdy vyzaduje
konzultaci s odbornikem, statistikem. Jejich nevhodné pouziti muze vést ke zcela
zkreslujicim ¢i dokonce matoucim zavérim které nemusi byt bez odborného
posouzeni viibec patrné.

2.7 Aplikace problému v praxi

Kazda absolventska prace musi mit praktickou pouzitelnost, vypracovany
osetfovatelsky pldn musi byt pouzitelny jako modelovy plan pro piislusné
onemocnéni, stav nemocného atp., stejné tak jakykoliv dal§i vystup prace -
informacni material, pracovni postup, dokumentace atd.

Prace musi byt opakovatelna za shodnych podminek, kdy se pouzije jako
navod.

3. Struktura absolventské prace

Absolventska prace se sklada z nekolika casti, které na sebe vzajemné navazuji
a tvori uceleny, kompaktni celek. Logicka skladba absolventské prace vychazi z
projektu a pozadavku skoly.

Absolventska priace ma obvykle tuto strukturu:

1) Néazev - titulni strana - (nepocitd se do min. rozsahu 30 str. pocita se jako
strana la necisluje se)

2) ProhlaSeni o samostatném zpracovani (nepocitad se do min. rozsahu 30 str.,
zapocitava se do Cislovani ale necisluje se)

3) Podékovani (nepocita se do min. rozsahu 30 str., zapocitava se do ¢islovani ale
necisluje se)

4) Obsah (nepocita se do min. rozsahu 30 str., prvni ¢islovana strana jako str. €. 4)

5) Uvod (1, max. 2 strany)



13

6) Teoreticko - metodologicka ¢ast, (syntéza poznatkd k danému problému - asi
1/4 - 1/3 textu)

7) Prakticka ¢ast (cca 2/3 textu)
8) Zaver (cca 1 str.)

9) Seznam odkazi a poznamek (pokud nejsou uvadény piimo v textu pod
¢arou)

10) Resumé (nepovinny souhrn, 1 - 2 str. nepocita se do min. rozsahu 30 str.)
11) Seznam literatury (nepocita se do min. rozsahu 30 str.)
12) Seznam zkratek (nepocita se do min. rozsahu 30 str.)

13) Seznam priloh (pokud prace obsahuje pfilohy - nepocitaji se do min. rozsahu
30 str.)

14) Prilohy (nepocita se do min. rozsahu 30 str.)
15) Anotace (nepovinna)
Uvod obsahuje:

Zdtivodnéni aktualnosti tématu, nastinéni problému, ktery bude student fesit a
soucasny stav problematiky. Stanoveni cile (cilti) a pracovnich hypotéz prace.

Priklad (stanoveni problému):

Na internich oddélenich nemocnice pfibyva nemocnych trpicich poruchou
paméti, protoze neni mozné ziskat od téchto nemocnych vérohodné udaje o jejich
potfebach je nutné vypracovat postup, ktery by umoziioval objektivizovani
anamnestickych 1daji potfebnych pro stanoveni oSetfovatelského planu pfi
oSetfovani... (¢eho).

,Cilem prace je: Vypracovat a prakticky ovérit postup pro ziskani
anamnestickych tudaji potfebnych pro stanoveni oSetfovatelského planu
oSetfovani... ...u nemocnych s poruchou paméti.«

s w7

Teoreticko - metodologicka ¢ast prace zahrnuje:

teoretické poznatky, vztahujici se k danému problému. V této Césti by mél
student prokazat védomosti, které ziskal studiem a charakteristiku metod a
postupt, které budou pro feseni problému pouzity. Ctenafi ktery neni detailng
informovany o problematice umozni orientovat se v praktické Casti prace. Jedna
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se o zaklad, na kterém prace stoji, musi byt vycerpavajici, ale k véci, tj. nelze do
této Casti zafazovat udaje, které s danym cilem prace pfimo nesouvisi. Tyto
poznatky je nutné kriticky zhodnotit a pokud existuji rozdilné nazory na dany
problém je nutno je uvést (prikladem je existence ne¢kolika metod, postupl nebo
hypotéz).

Prakticka ¢ast prace zahrnuje:

jadro absolventské prace, obsahuje vlastni pouzité feSeni problému. Musi byt
uvedené piesnym popisem pouzitych metod a popisem podminek, za kterych byl
zkoumany postup pouzit, zdGvodnénim vybéru pouzitych metod. Nasleduje popis
vlastni aplikace postupu ¢i metody a vysledek, ke kterému pouzity postup vedl.

Zavér prace:

obsahuje jeji shrnuti, student se vraci k pracovni hypotéze a cili prace,
konstatuje zda vysledek odpovida predpokladiim, zda aplikovany postup ¢i plan
je obecné pouzitelny a zda se hypotéza potvrdila ¢i nikoliv. Souéasti zavéru jsou i
doporuceni vyplyvajici z praktického aplikovani postupu ¢i planu a v piipade, ze
prace z néjakého duvodu nevyCerpala dané téma, nebo se zabyvala jen vyseci
dané problematiky doporuceni pro ty, ktetfi v budoucnu se k tématu vrati ¢i na né
budou navazovat. Pfipojeny pieklad zavéru do anglictiny ¢i némciny zvySuje
hodnotu prace a je pozadovan Skolou.

Souhrn:

struéné rekapituluje praci, jde vlastné o jeji velmi zhusténou podobu. Slouzi k
rychlé orientaci ¢tenafe hledajiciho informace k uréitému tématu. Soucasti
souhrnu jsou i tzv. kliova slova umoziujici vyhledavani praci pomoci vypocetni
techniky.

Cela prace ma mit zpravidla minimaln¢ 30 stran textu, nedoporucuje se,
pokud to neni nutné piesdhnout 60 stran. Prace se Cleni pro vétsi piehlednost do
kapitol a odstavct. Pii poctu stran prace je nutno respektovat interni potadavky
jednotlivych skol.

3.1 Clenéni prace do odstavci a kapitol

Odstavec je nadvétni celek, Clenéni textu do odstavcl vyplyva z obsahového
Clenéni - jeden odstavec se rovna jedné myslence, jde vSak o subjektivni zamér
autora.
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Kapitola je samostatnym celkem feSici urcitou problematiku, kapitoly na sebe
musi logicky navazovat.

4. Uprava pisemnych praci
4.1 Formalni uprava pisemné prace

Absolventska (seminarni) prace je vizitkou kazdého studenta, méla by proto
mit kromé odpovidajici obsahové urovné i dobrou formalni Gpravu. Je nutno
pouzivat odborného jazyka bez zbyte¢nych frazi. Nejsou piipustné slangové
vyrazy a tzv. ,medicinskd hantyrka“. Odevzdavéa se ve tfech vytiscich pevné
svazanych v knihafstvi (pro vedouciho prace, oponenta a trvalou archivaci v
knihovné Skoly). Vzdy je nutno pamatovat nejen u absolventské prace, ale i u
vsech seminarnich praci na jednu kopii pro svou potiebu (archivaci), i odevzdany
original se mize ztratit! Vzor titulnich desek, titulniho listu, vzor prohlaSeni a
vzor anota¢niho zaznamu jsou uvedeny v piilohach.

O kvalité absolventské prace svédéi i jazykova forma, vyznamnym prvkem
ovlivitujicim Uroven absolventské prace je urovenl pouzitého jazyka. Student by
mél respektovat pozadavky jazykového stylu, jazykovd nedostatky mohou
znehodnotit po obsahové strance celkem zdafilou praci. Vystiznd a Ctiva prace
bude hodnocena jisté 1épe nez nedbale zpracovany text, nedbald jazykova forma
vytvari pak i dojem nedbalého piistupu k celé absolventské praci. Hovofime-li o
jazykové formé, mame na mysli jak odborny jazykovy styl, tak i pfesnost a
spravnost pravopisnou a slohovou i logiku vyjadfovani.

Pro psani absolventské prace se pouziva normalizovaného formatu kvalitniho
papiru o velikosti A4 popsaného po jedné stran¢ papiru. Pouziti psaciho stroje je v
soucasné dobé anachronismem, ktery pokud je tolerovan nedéld dobrou vizitku
autorovi prace. Pouziti textového editoru na pocitaci a nasledné vytisknuti na
volné listy je v soucasné dobé¢ jiz normou. Vyhoda pocitace spociva také v tom,
ze je mozné velmi jednoduse provést nejen absolventskou redakci textu, ale
jakékoliv dodatecna oprava neznamena piepisovani prace. Textového editoru
(Word) Ize s vyhodou pouzit rovnéZ k psani vypiskl z pouzité literatury. Stale je
nepravem je opomijeny OpenOffice (v nejnovéjsi posledni verzi 2.2), ktery
predstavuje naprosto plnohodnotny balik kancelafskych programi. Jeho nejvetsi
vyhodou je jeho cena, je totiz nejen Uplné zdarma, ale je i naprosto volné
Sititelny.

Absolvent VZS pouzitim textového editoru dokazuje, Ze zvladl penzum uciva
predmétu ,,Vypocetni technika®, ptislusna technika je k dispozici ve skole.
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Pokud snad pouzije psaciho stroje, je nutné pouzit nové pasky, lze sice psat s

origindlem az tfi priklepy, lepsi je ale zhotovit kopie rozmnozenim z prvopisu
(originalu). Pti pouziti pocitace se doporucuje pouzit inkoustové tiskarny, pokud
se prace tiskne na jehliCkové tiskarné novejsi pasky a original pak kopirovat na
kopirovacim stroji.

Pii psani v textovém editoru miZeme vyuzit vS§ech moznosti, které nam rtizné

programy poskytuji:

v

moznost Gpravy textu editovanim (pouziti ptikazi: vloZeni, oprava, zruseni),

moznost nastaveni idedlniho vzhledu stranky (velikost stranky, horniho,
dolniho, levého, pravého okraje, dale fadkovani, zplisob zarovnavani textu
atd.),

vybér (zejména v textovych editorech pod Windows) je z n€kolika fezl pisem,
jejich stylt a velikosti (tu€né, kurziva, tuénd kurziva, podtrzeni, "™ ™ 4
index), doporucuje se patkové pismo které je vzhlednéjsi (fez patkového pisma

,» Times New Roman CE* je pouzit v tomto textu):
(- ukazka: toto je patkové pismo ,Courier New CE®)
( - ukazka: toto je bezpatkové pismo ,Arial CE®).

Neni povoleno pouzivani ozdobného fezu pisma. PouZiti vice fezll pisma neni
praci povoleno, na zvyraznéni sta¢i moznosti jednotlivych styli. Moznost

pouziti tu¢ného pisma a kurzivy dava dostatek moznosti zvyraznéni textu, proto
nepouzivame podtrzeni.

moznost vyhledavani, popfipad€ nahrazovani urcitého fetézce znakd,

kontrola pravopisu, (pfesto dame text precist dalsi osobé a pozadame ji o
opravu chyb a preklepti a v ramci konecné redakce cely text pfecteme po
slabikach s cilem odhalit posledni chyby),

Dale je textové editory umoznuji:

komunikaci s jinymi programy, napf. je mozné pievést do textového editoru
tabulky a grafy vytvofené v tabulkovych editorech a tisknout souvisly text,
véetné vlozenych objektd, (Gspéch prevodu zavisi na zvoleném textovém
editoru a tabulkovém kalkulatoru),

vyuzivat tzv. styly odstavcl, je mozné si tak nadefinovat styl odstavce:
»Nadpis 1%, ,Nadpis 2 (Podnadpis), ,,Zakladni text“ (Normalni), ,,Text s
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odrazkou atd. a tyto styly pouzivat pro konkrétni odstavec. Vyhodou takto
definovanych odstavci je zejména to, ze pokud se v prubéhu psani
absolventské prace rozhodneme napiiklad zménit u nadpisu velikost pisma,
stac¢i zménit styl odpovidajicitho odstavce a vSechny dosud psané odstavce
stylem ,,Nadpis“ se automaticky upravi. Nové odstavce ve styku Nadpis se
budou psat aktualizovanou velikosti pisma,

» pfi definovani stylu odstavce vybrat znacku (napf. pomlcku, kiizek aj.) nebo
Cislo, které se objevi pfed textem (ve kterém jsme pouzili takto definovany
styl),

+ vkladat poznamky pod €arou (je mozné si urcit zpisob ¢islovani, délku ¢ary).
Vyhodou je, ze pokud se slovo, u n¢hoz je odkaz na poznamku pod Carou,
pfesune na dalsi nebo pfedchozi stranu, piesouva se automaticky i text
poznamky pod Carou.

Pamatuj !

Text prace uchovavej vZdy nejméné na dvou samostatnych disketach,
nebo CD, nikdy nespoléhej na uloZeni na pevném disku pocitace!

4.2 Uprava textové stranky

Rukopis se piSe psacim strojem ob tadek - tj. fddkovaéem ¢&. 2. V programu
MS Word se nastavi pfikazem Format, odstavec - fadkovani ,,dvojité*, n¢kdy je
vhodnéjsi nastavit misto parametru ,,dvojité® ,,pfesné¢* a hodnotu na 23 bodu (u
pisma Courier New i Times New Roman da zpravidla fadkovani 23 bodu 30
fadkd na stranku — toto je nutno vyzkouset, pocet fadkil se mize liSit podle
pouzité tiskarny ktera n€kdy neni schopna vytisknout posledni fadek na spodnim
¢i hornim okraji (Cislovani stranek). V pfipade, Ze pocet fadkl nesouhlasi je nutné
upravit pfi nastaveni pocet bodu.

Také pismo musi mit predepsanou velikost, tu nastavime na hodnotu 12 bodt v
prikazu: Format - pismo - velikost, pak dosahneme ptredepsané fadkovani, kterym
je psan tento odstavec.

Pfi psani psacim strojem se vyzadovalo na fadek 60 thozi (véetné mezer). Pti

psani v textovém editoru vychdzi pocet pismen a mezer riizné, podle pouzitého
fezu pisma. Zde je nutné se informovat, jaké pozadavky ma Skola, pro kterou se
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prace pise, pozadavek dodrZeni poctu pismen na fadek vychazel ze srovnatelnosti
rozsahu prace. V soucasné dobé, kdy se prace odevzdava i v elektronické verzi
ztratil opodstatnéni, pocet uhozl naprosto presné spocita editor.

Courier New d4 cca 60 tthozl, Times New Roman da v zékladni podob¢ az 90
thozl Pokud vychazi na fadku méné nez 60 znakl (pismen) vcetné mezer je
mozné piipadnému pozadavku na dodrzeni primérného poctu 60 tthozl vyhovét
nastavenim roztece mezi jednotlivymi pismeny. Provede se to nastavenim nastavit
parametr ,,Znak, pismo, Umisténi, vzdalenost - roz§ifené“ na potfebnou hodnotu,
dosahne se tim potfebnych 60 thozi vcéetné mezer na fadek. Naprosto nevhodna
je snaha o dodrzeni poctu pismen na fadku pomoci pouziti vétsi velikosti pisma
(14), vysledny dojem je, jako by cela prace byla tisténa tu¢né. Uvedené hodnoty
nastaveni jsou orientacni, vzdy je nutno vychazet z vysledku zkusmého tisku tak,
aby odpovidal pocet pismen a fadkd, v textovych editorech s nestejnou Sitkou
pismen je nutno vychazet z priméru na vice fadcich.

Radkovani musi byt v celém dokumentu jednotné. Pocet thozii v jednom
fadku se v textovém editoru (zejména pod Windows) obtizné sleduje, uplatiiuji se
proto dvé zasady: Podle prvni zasady by méla byt fadka tak dlouha, aby pojala
dvé a ptl abecedy malych pismen daného typu a velikosti pisma, druhd zésada
doporucuje 8 az 11 slov na fadku.

Pfi psani v textovém editoru jsou tolerovany mensi odchylky od normy podle
moznostmi tiskarny a editoru, primérny pocet fadek by vSak nemél klesnout pod
30 fadkt na stranku.

Okraje stranek se v editoru nastavi piikazem ,,Soubor, vzhled stranky...,
okraje®, kone¢ny vzhled se da ovéfit pomoci pravitka.

Norma pro okraje stranek uréuje tyto rozméry:
* horni okraj 25 mm
+ levy okraj 35 mm od kraje
* pravy okraj 15 mm od kraje
* dolni okraj 15 mm od kraje

V textovém editoru se nastavi piikazem Soubor - vzhled stranky - velikost
papiru format A4 a v piikazu - okraje ur¢ené hodnoty.

Prvni fadek kazdého odstavce se odrazi na psacim stroji o 5 thozd od levého
okraje textu. V textovém editoru nastavime (ptikaz ,,Format, odstavec, odsazeni
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vlevo), nebo jesté 1épe definovanim stylu odstavce ,,Format, styl, upravit,
odstavec odsazeni prvni fadek na hodnotu 0,7 cm. Text se zarovnéava pii psani v
textovém editoru oboustranné.

Nadpisy musi byt stejného typu pisma jako je zakladni text, uprava a umisténi
nadpist musi byt v celém textu jednotné. Pro nadpisy kapitol je urCena velikost
20, nadpisy podkapitol 14 bodt. Odsadit je lze od pfedchoziho textu jednim az
tremi prazdnymi fadky, zasadné je nepodtrhavame.

Pro popisy tabulek, obrazki, legendy k obrazkim a zahlavi je vhodna velikost
pisma 9 hodd, pro poznamky pod ¢arou 8 hodu.

Délit slova v zakladnim textu je mozné, musi vSak byt dodrzena pravopisna
pravidla a estetické zasady. Dale je vhodné respektovat zasadu, Ze maximalné tii
po sobé¢ jdouci fadky smi koncit rozdélenym slovem. Slova v nadpisech se nedéli.
Viceradkovy napis mize mit nezarovnané okraje. Na konci fadky nemohou ztstat
jednohlaskové piedlozky a spojky mimo spojku ,,a%. Nerozdéluji se rovnéz:
akademicky titul a pfijmeni; zkrdcené jméno a pfijmeni; Cislice a nazev
pocitaného pfedmétu nebo jeho znacka ¢i jednotka.

Na konci stranky nesmi zlstat nadpis kapitoly, samotna prvni fadka odstavce a
slovo ukoncené rozdélovacim znaménkem. Na posledni strance kapitoly by mélo
zustat minimalné pét fadek. Na zacatek stranky nesmi pretéci samostatny popisek
obrazku, posledni fadka odstavce a ¢ast nadpisu.

Cislovani stranek se umistuje nahote do zahlavi stranky, nebo dole do jeji paty.
Prvni stranka prace nebo prvni list se necisluji. Pfi psani v textovém editoru se
Cislo stranky umistuje nejcastéji do paty, bud’ k vnéjSimu okraji textu nebo
doprostied. Cislo stranky se pise arabskymi Gislicemi stejného pisma jako je
zakladni pismo a od textu se oddéluje dvéma prazdnymi fadky. Vhodné je pouzit
dolniho zahlavi.

Poznamky pod Carou pouzivame na citace z pouzité literatury, jinak jen v
nezbytnych ptipadech. Poznamka se uvede na konci stranky a od piedchézejiciho
textu se oddeli vodorovnou Carou v délce tretiny fadku, na kazdé strance se Cisluji
vzdy znovu od jednicky. Pfipustné je také pribézné Cislovani v celé praci.

4.3 Psani znacek, oznaceni a Cisel
* prfi psani dat 1ze mésice vyznacovat pismem i arabskou éislici,

« interpunkéni znaménka jako je tecka, Carka, otaznik, vyktic¢nik a dvojtecka se
pisi bez mezery k pfedchozimu slovu,
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uvozovky se pisi bez mezer,

apostrof se piSe pomoci ¢arky, pokud neni k dispozici pfislusny znak,
jsou-li k dispozici oblé zavorky, nepouzivame hranatych,

pomlcka se oddéluje mezerou, nema se psat na konec nebo zacatek fadku,
pocetni znaky +, -, *, /, se pisi s mezerou pied i za znakem,

desetinna mista se odd€luji desetinou ¢arkou, miliony ani tisice se neoddéluji
carkou ¢i teckou, pokud ma cislo vice nez tii mista doporucuje se je oddélit
mezerou ve skupinach po téech (piiklad: 22 245 421,23),

u letopoctu se nedéla mezera,
pfi scitani se sloupce fadi podle desetinné carky
zlomky se pisi pomoci Sikmé lomici cary

procenta se znaci % z klavesnice a odd€luji se mezerou od predchézejiciho
¢isla, promile se pisi pomoci malych ,,0“ a zlomkové ¢ary nebo pouzitim
horniho a dolniho indexu ,,”/,," nebo pomoci znakt z nabidky ,,vlozit symbol*

stupeni piSeme pomoci malého ,,0° posunutého o stupeni nahoru nebo pouzitim
°znaku v editoru z nabidky ,,vlozit symbol“, teplotni stupefi je nutno doplnit
druhem stupné.

4.4 Déleni textu prace na jednotlivé oddily a kapitoly

Kapitolu je vhodné psat na novou stranku, mezi nazvem kapitoly a dalSim

textem se vynechava jedna radka.

Casti prace se oznacuji arabskymi ¢islicemi, zac¢ind se od jednicky, na konci

znaceni se nedéla tecka.

Nadpisy ¢asti prace se pisi bud’ od svislice s ohledem na nejdelsi ¢iselné

oznaceni, nebo s dvéma prazdnymi tthozy za kazdym ¢iselnym oznacenim.

1 Symptomy dusevnich poruch
1.1 Vnimani a jeho poruchy
1.1.1 Tluze

1.1.2 Halucinace

nebo
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1 Symptomy dusSevnich poruch
1.1 Vnimani a jeho poruchy
1.1.1 Tluze
1.1.2 Halucinace.

Obsah se zafazuje na zacatek prace, stranky s obsahem se necisluji, jedna
polozka obsahu patfi na jeden fadek, éisla stranek se zarovnavaji k pravému
okraji. Word dovede vytvofit obsah i se strankovanim automaticky.

Vice slov se podtrhava nepretrzité. Prokladani se pouziva pii zduraznéni
jednoho, nebo nékolika malo slov vcetné interpunkénich znamének a pismene
»ch, mezislovya pfed i za prokladanym textem se nechavaji tfi
mezery. Podtrzeni a prokladéani lze pouzit v pfipad€ psani na psacim stroji, ktery
neumoziuje pouziti tuéného pisma.

Text se zdlraziiuje tuénym textem nebo vyjimecné kurzivou, nevhodné je pfi
psani textovym editorem zvyraznéni tuc¢nou kurzivou, stejné jako prokladanim a
podtrhavanim.

4.5 Psani zkratek a tituld

Zkratky je mozno pouzivat pouze vyjimeéné tam, kde je to vzité (RTG, EKG,
FW, BWR, sc., im., tbl. atd.), nepiSe se za nimi tecka pokud jsou slozeny z
velkych pismen.

Dr. se piSe s teckou, stejné jako na ptiklad MUDr., Mgr., PhMr., Be.
4.6 Mezinarodni soustava SI

Pouzivani mezinarodni soustavy jednotek SI je dana normou CSN, v lékafstvi
vsak existuje fada odchylek jako je napfiklad hodnota krevniho tlaku. Zde je
nutno respektovat zavedené zvyklosti.

5. Bibliografické citace

Pfi psani absolventské prace je nutné se odvoldvat na mnozstvi odborné
literatury jak knizni, tak casopisecké. Odvolani muze mit podobu doslovné
citovan¢ho textu, ten musi byt vzdy zahdjen a ukoncen uvozovkami, nebo
parafrazovaného textu (volné tlumoceného) bez uvozovek. Na jeho konci musi
byt vzdy bibliografické citace. Bibliograficka citace musi byt také za jakymkoliv
udajem (Cislem, tabulkou, grafem, obrazkem, ¢i udajem) pievzatym z jiné
publikace. Tyto citace jsou upraveny statni normou CSN 01 0197 ,Bibliografické
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citace”. Jeji dodrzovani je nutné z hlediska respektovani autorskych prav. Pod
pojmem bibliografické citace se rozumi souhrn udajti o citované publikaci nebo o
reprodukovani ¢asti publikace (vety, odstavce, udaje) tak, aby bylo mozné
jednoznacné identifikovat jeji pivod. Odkazem na citaci se rozumi odvolani na
jinou v textu uvedenou citaci.

Bibliograficka citace obsahuje souhrn udaji o dokumentu citovaném v praci
ktery umoziiyje jeho jednoznacnou identifikaci.

Rozeznavame:

» zkracenou citaci obsahujici minimalni Gidaje nezbytné k identifikaci publikace
nebo jeji ¢asti,

+ zékladni citaci obsahujici tdaje zkracené citace a dalsi tdaje (napf. nakladatel,
ptipadné i pocet stran),

+ rozsifenou citaci obsahujici vSechny tidaje zékladni citace a navic dopliikové
udaje tykajici se vné¢jsi formy a obsahu publikace.

V celé praci Ize pouzit jen jednoho druhu citaci.

Zakladni citace se uvadi v této podobé&: pfijmeni autora, ¢arka, zkratka jeho
jména, tecka (pokud je autord 2 - 3 uvadéji se vSichni v abecednim potadi a
oddéluji se pomlckou, pokud je jich vic nez tii uvadi se pouze jeden - prvni, nebo
editor dila a misto ostatnich se uvede ,,aj.“). Pak nasleduje nazev publikace (1ze
jej zkracovat pouze vyjimecné tak aby byla zachovana pocatecni slova a jeho
smysl, vynechané Casti se nahradi tfemi teckami), tecka, pfipadné o kolikaté
vydani jde, teCka, dvojtecka, pfesna nazev vydavatele, misto a rok vydani.

Vzory citaci: (doporucena podoba v rozsahu zakladni citace)
KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi. Praha: Avicenum, 1988.
KRIVOHLAVY, J. - MARES, J. Komunikace ve $kole. Praha: SPN, 1986.

KOVAR, V. - KRIVOHLAVY, J. - MARES, J. - aj. Komunikace ve $kole.
Praha: Grada, 1996.

Pokud neni znam autor, uvadi se jen nazev.
V piipadé citace z periodika:
NOVAKOVA, M. Prevence dekubitii. Sestra, 1997, rog. 6, &.3. s. 54 - 59.

Vzor citace z internetu:
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FIALA, J. Poznani, pravda a nutnost. Vesmir 2000. (cit. 15,12,2000) Dostupné
na World Wide Web: http//www.cts.cuni.cz/vesmir/05_2000/264.htm

(Za jménem autora a nazvem textu nasleduje ndzev WWW stranek, v ukazce
Vesmir 2000)

Seznam pouzité literatury obsahuje seznam naprosto vSech zdroji, které jsou v
praci citovany a veskeré skute¢né pouzité literatury, kterou zak pouzil pii psani
absolventské prace, nadpisuje se ,,Literatura™, autory v seznamu literatury fadime
vzdy abecedné.

Norma umozniuje v zasad¢ tii moznosti umisténi bibliografické citace:

* na konci téze strany pod Carou, kdy odkaz ma podobu potfadového Cisla
v zavorce nebo horniho indexu, odkazy jsou fazeny podle cisel, abecedni
seznam veskeré pouzité literatury fazeny podle autort je na konci prace,

« na konci kapitoly, usporadani je stejné jako u umisténi citaci pod ¢arou,

* na konci celé prace, kde se uvede abecedni seznam fazeny podle autord a
odkazy maji podobu s uvedenim autora, roku vydani a strany citace.

Na konci stranky nebo kapitoly fadime jednotlivé zdroje podle potadi, v jakém
jsme je pouzili v praci a ¢islujeme je, stejné Cislo pak pouzijeme v odkazu. Odkaz
na citaci ma formu pofadového &isla v zadvorkach - [1] nebo jako horni index 2.
Pokud jde odkaz na uréité misto uvadi se strana [3,s.68] nebo **%.

Druha moznost je uvedeni autora a roku vydani a stranky:

Do roku 1989 suplovaly supervizi zejména Balintovské skupiny* (Simek
2001, s.1)

Pokud neni citace doslovna ale autora pouze parafrazujeme nedavame citovany
text do uvozovek ...podle Simka suplovaly do roku 1989 zejména Balintovské
skupiny (Simek 2001, s.1).

HAltruismus je chovani, ze kterého maé prospéch druhy jedinec, na ukor
pomahajicich* (Klein 1997, s. 78).

Jind moznost:

Podle Kleina (1997, s.78). je altruismus chovéni, ze kterého na ukor
pomahajicich ma prospéch druhy jedinec.
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Pokud je text uvedeny uvozovkami je nutno jej citovat doslovné, lze pouze
vynechat nepodstatnou ¢ast a tu vymezit tfemi teCkami.

6. Obhajoba absolventské prace

Praci je nutno odevzdat do stanoveného terminu, pfi¢inou nedokoncené prace
je bez vyjimky podcenéni jeji naro¢nosti a odkladani vSech tkond na posledni
chvili. O praci je nutno uvazovat jiz béhem druhého ro¢niku a v této dobé si
chystat potfebné podklady. Nedodrzeni terminu znamena odklad absolutoria.

Pokud vedouci prace i oponent praci shledd za vyhovujici, zpracuje hodnoceni
prace, které je doruceno studentovi nejpozdéji tyden pred obhajobou, aby se mohl
na obhdjeni prace pripravit. Oponent a vedouci prace vétSinou jen glosuji své
pisemné hodnoceni a rekapituluji své pfipominky a dotazy. Student si mulze
pfipominky a dotazy zaznamenat a ve svém prostoru na né systematicky
odpovida.
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7.1 Ptiloha ¢. 1 - Titulni list.
Stfedni zdravotnickd Skola a Vyssi zdravotnicka Skola
Horni Domky

Absolventskd prace

Osetfovani zlomenin ¢lanka prsth

Vedouci absolventské prace:

Mgr. Jana Jasna

Jana Novakova
Obor:
Vseobecna diplomovana sestra

2007 (zmenseno)



26

7.2 Priloha €. 2 - Prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem absolventskou praci zpracovala samostatné a ze jsem
uvedla veskerou pouzitou literaturu.

(Nasleduje vlastnoruéni podpis, prohlaseni se uvadi na samostatnou stranu.)

7.3 Piiloha €. 3 - Souhlas s plijcovanim

Souhlasim, aby moje absolventska prace byla pijcovana ke studijnim uceltim a
bylo z ni citovano dle platnych norem.

Horni Donky 22,1,2008

(Nasleduje vlastnoruéni podpis, prohlaseni se uvadi na samostatnou stranu.)
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